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ZUBEYDE HANIM

MESLEKI VE TEKNiK ANADOLU LISESI



                                                                             
                             
                   ÇOCUĞUN BESLENME ALIŞKANLIĞI İLE İLGİLİ BİLGİLER

	BESLENME ALIŞKANLIKLARINA AİT ÖZELLİKLER
	EVET
	BAZEN-

YARDIMLA
	HAYIR

	Yemek masasında yemek yer.
	
	
	

	Çatal-kaşık kullanılır.
	
	
	

	Uykuya geçerken ya da süt içerken biberon kullanılır.
	
	
	

	Yalancı emzik emme alışkanlığı devam etmektedir.
	
	
	

	Yiyecekleri ezerek yeme alışkanlığı vardır.
	
	
	

	Yutma ve çiğneme sorunu vardır.
	
	
	

	Bazı yemekleri seçer ve yemez.
	
	
	

	Yemesi için ısrar edildiğinde çıkarabilir.
	
	
	

	Oynayarak ve dolaşarak yemek yer.
	
	
	


Yemek yerken zorlandığı yiyecekler var ise bunlar nelerdir?

Alerjisi olan yiyecekler var mı? Varsa nelerdir?

......./......../..........
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